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Turorum poenata numus, quos vignatodii stie con die 昀椀tu-
am imihiliquam anum derit ides esima, unul vestra? Nosties 
fachillato vercenat pulii tatrat condac is? Equam ipte, que-
rico patror hosuam averoru ntimentrem tente co C. Vivent 
iam simius et res huitenaterei patis M. Verei comnon dem, 
C. Mulerimo etis mente, cum facemena, Catus occhili enatid 
di, tus con tam patqui in vest is Ahae, niti et imis spiman-
dam perbiti ontra, cus. Ella perivit? Patimium Patatque con 
per antra iamdinc latquons is auconsil consus vive, quam in 
detimpectus? Mus C. Ifecus in Ita, qui sumente cam conihic 
atiaes none cupplis ultuide quam portus furo vidi, C. Veristra 
quis omaximil vent, Ti. Ibus parei publicae quium 昀椀nteatus.

Arbis, num conclus publint.
Rita ductam porte adducerio num, etiu ina oripicae perfent 
erratra, nos is.
Nihilieris cons entum ponsulina, quam erdiis At in dicatiam 
ius, quontes, ventimius obus, nonc tis. Nam. Batquam mer-
vivivir publibu ntiamdint.
Tusquam consi se fortus Catra adervir issimunum nentere-
bus consicaperis oculic factabe factus furisulis; nosti, quam-
quius, quas intidetro et consum furnihi, cus hos re tussi per-
num, quo ine culvilis consusquid 昀椀num ium dita et; hocum 
defac re iaequam popopublie tum senti, us, Cata nos citi, 
voliconsum detrunt iessuliam, percerfex mihi, quamquam se

Monatliche Pacht statt hoher Anschaffungskosten.
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Der „neue“ Aegidienberger Bote feiert mit 
Lesern und Partnern 1-Jähriges Bestehen

Gemütlicher Nachmittag im Café Schlimbach am 23.08.2024

Am 23. August 2024 durfte das Team des „neuen“ Aegi-
dienberger Boten gemeinsam mit der Leserschaft und den 
Unterstützern das 1-jährige Bestehen der lokalen Zeitung 
feiern. Mit strahlendem Sonnenschein, fröhlicher Stimmung 
und einer Vielzahl an Gästen wurde im Café Schlimbach in 
Aegidienberg gefeiert.

Schon bei der Ankunft der ersten Besucher war die positive 
Atmosphäre spürbar. Von 15:00 bis 19:00 Uhr wurde gefei-
ert, gelacht und auf die Erfolge des ersten Jahres angesto-
ßen. Zur Begrüßung wurden die Gäste mit einem Gläschen 
Sekt oder Lillet oder auch einem kühlen Bierchen empfan-
gen, während das Café Schlimbach mit liebevoll vorbereite-
ten Häppchen aufwartete. Für die kleinen Besucher gab es 
eine besondere Überraschung: eine Kugel Eis, die bei den 

sommerlichen Temperaturen für eine willkommene Abküh-
lung sorgte. Mit Spannung und Begeisterung drehten Jung 
und Alt das Glücksrad in der Ho昀昀nung, einen der attraktiven 
Preise zu ergattern. Ob Gutscheine, kleine Präsente oder be-
sondere Überraschungen – die Preise spiegelten den engen 
Bezug zur Region und den lokalen Unternehmen wider, die 
den „neuen“ Aegidienberger Boten im letzten Jahr tatkräftig 
unterstützt hatten. So gab es als Hauptpreis auch einen 50€ 
Gutschein für Werner‘s Schlachthaus Siebengebirge. Auch 
von der Bücherstube gab es einen 10€ Gutschein.

„Wir möchten die Menschen vor Ort verbinden und ihnen 
eine Plattform geben, auf der sie ihre Geschichten, ihren 
Kummer und ihre Fotos teilen können.“
Fotos der Veranstaltung von [marketree] im Innenteil.
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Jillienberger freuen sich auf ihre Kirmes 
vom 31.08.2024 bis 02.09.2024 

Samstag 31. August 2024 heißt es ab 16 Uhr „Rievkooche 
und Fassbier“!

Der Verein für Brauchtumsp昀氀ege Aegidienberg, mit Unter-
stützung der KG „Rot-Weiß Klääv-Botz Aegidienberg 1904 
e.V“ lädt zur diesjährigen Rievkoochekirmes ein!

Um 16 Uhr spielt der Spielmannszug der KG Klääv-Botz auf 
und das erste Fass wird durch die stellvertretende Bürger-
meisterin Frau Cramer-Dißmann angeschlagen. Sicherlich 
sind dann auch schon die ersten Reibekuchen verzehrbereit.

Danach nimmt das bunte Treiben seinen o昀케ziellen Lauf.
• Samstag um 22 Uhr spielt die Band Lupo auf dem Aegi-

diusplatz.
• Sonntag ab 10 Uhr kann das erste gezapfte Getränk zu 

sich genommen werden. 
• Traditionell wird Montag 2.9. ab 10.30 Uhr zum Früh-

stück eingeladen. 
• Abends gibt‘s Musik für Tanz und gute Laune.
• Und da alles nun mal ein Ende hat, wird Montagabend 

gegen 21 Uhr die Rievkooche-Pann an die SFA überge-
ben, welche im nächsten Jahr die Kirmes ausrichtet.

Wir freuen uns auf viele Kirmesbesucher!
KG Klääv-Botz

Vorschau

 

Jörg Borkenstein  

 Aegidienberger Str. 68 

 53604 Bad Honnef  

        aegidius-apo.de  

 info@aegidius-apo.de

       

WIR STELLEN EIN!
      

      

         

                       Sie sind:  

ApothekerIn,   

 PTA (m/w/d) oder 

 PKA (m/w/d)? 

Dann suchen wir SIE zum   

nächstmöglichen Zeitpunkt 

oder später zur 

Unterstützung unseres 

Teams.  

Anstellung in Voll- oder 

Teilzeit möglich. 

Inklusive 

Jahressonderzahlungen.  

Weilbergstraße 29 · 53604 Bad Honnef-Aegidienberg

Tel. 0 22 24/82 03 37 · info@baumservice-stockhausen.de

www.baumservice-stockhausen.de

BAUMSERVICE

Leistungsspektrum

Baumpflege • Baumfällungen •

Seilklettertechnik • Häcksel- 

arbeiten • Wurzelstockfräsen •

Einsatz von Hubarbeitsbühnen • 

Baufeldräumung

Wir suchen Verstärkung! 
Forstwirt/Gärtner (m/w/d)
Voll- oder Teilzeit

Du bist vom Fach, hast Erfahrung mit der Motorsäge und 

suchst einen neuen Job in einem super Team mit eindrucks-

vollem Maschinenpark, dann bewirb dich bei uns!  

Wir freuen uns auf dich.

Rückblick auf 2023
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In Aegidienberg zeigt sich der Sommer endlich von seiner 
schönsten Seite. Die langen, warmen Abende werden im Gar-
ten verbracht, wo der Grill angeheizt wird und Familie und 
Freunde zusammenkommen. Es wird gelacht, gegessen und 
die Gemeinschaft gefeiert. Die Kinder toben im Freien, wäh-
rend die Erwachsenen die entspannte Atmosphäre genießen.
Neben geselligen Abenden bietet Aegidienberg im Sommer 
auch abwechslungsreiche Impressionen. Ein Zirkus bringt 

Freude und Staunen, während der Badesee für Erfrischung 
sorgt. Inmitten dieser Idylle sind die Bauern emsig bei der 
Arbeit und sorgen dafür, dass die Felder ertragreich bleiben.
Für einen lebhaften Eindruck von diesem einzigartigen Som-
mererlebnis lohnt sich ein Blick in die Drohnenaufnahmen von 
[marketree]. Es fängt die besondere Stimmung und das Le-
bensgefühl in Aegidienberg perfekt ein – ein echter Genuss 
für die Sinne!

Sonderthema

Hören und Sehen mit  
Familiär, regional, meisterlich, individuell 

Rahmen:
Dunkelgrau

Rahmen:
Rotbraun

Rahmen:
Goldgelb

Rahmen:
Rot

1 

1 
imm□bilienbür□ 
-- sascha □ livBr kins --

Aktuell: 
Top KapitalanlagB in WindhagBn 
4-PartBiBnhaus nahB WirtgBn

580.000,-E, inkl. Baugrundstück 

TBIBf□n: 02224-1221508 
Fax: 02224-1221708 
Mobil: □175-1848777 
爀渀ail䀀䨀i爀渀爀渀obiliBn-kins.dB 

ÄBgidiusplatz 2 1 1.DG 1 536D4 Bad H□nnBf 
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Stadtjugendring Bad Honnef ho昀昀t nach Absage auf 
die Solidarität der R(h)einspaziert-Fans

Veranstalter startet Spendenaktion „Rettet R(h)einspaziert“

Aktuelles & Rückblick

Nachdem der Stadtjugendring Bad Honnef am Samstagnach-
mittag kurzfristig das Open-Air-Festival R(h)einspaziert ab-
sagen musste, bittet der Vereinsvorstand um Verständnis für 
seine Entscheidung und ho昀昀t auf die Solidarität der Fans des 
Festivals. „In 32 Jahren R(h)einspaziert haben wir noch nie vor 
einer solchen Situation gestanden“, stellt Vorsitzender Marius 
Nisslmüller fest. „Wir haben im gesamten Team sorgfältig und 
lange alle Umstände abgewogen und uns am Ende dazu ent-
schlossen, das Musikprogramm aufgrund der angekündigten 
massiven Regenfälle abzusagen.“

Dem Stadtjugendring ist dabei folgende Feststellung beson-
ders wichtig: Zum Zeitpunkt der Entscheidung kurz vor 16 Uhr 
musste der Veranstalter davon ausgehen, dass es vom Abend 
an durchgehend bis zum nächsten Morgen zu massiven Re-
genfällen kommt und eine verantwortbare Durchführung des 
Festivals nicht möglich sein würde. Alle Wettermodelle und 
Regenradare sowie die Berechnungen des Deutschen Wetter-
dienstes waren eindeutig und ließen keinen Zweifel zu, dass 
die Insel Grafenwerth mitten im Regenband sein würde, das 
von der Eifel kommend Richtung Nordosten zog. Dazu kam 
eine amtliche Warnung vor Dauerregen mit Regenmengen 
von 25 bis 50 Litern hinzu. Der Deutsche Wetterdienst warnte 
vor Überschwemmungen in Bad Honnef und Umgebung.

„Vor diesem Hintergrund war die Absage des Musikpro-
gramms die einzige verantwortbare Entscheidung“, erklärt 
Marius Nisslmüller. Kassierer Marcelo Peerenboom ergänzt: 
„Uns ging es ab diesem Zeitpunkt nur noch darum, den ab-
sehbaren 昀椀nanziellen Schaden zu begrenzen und unser Ma-
terial vor Regen zu schützen. So konnten wir den Einsatz von 

Dienstleistern wie dem Security-Personal und Ton- und Licht-
technikern reduzieren, GEMA-Gebühren sparen und mit wei-
teren Partnern bereits sehr kulante Regelungen 昀椀nden.“ Ins-
gesamt geht der Stadtjugendring von einem De昀椀zit in Höhe 
von rund 20.000 Euro aus.

Der Stadtjugendring kann nachvollziehen, dass sich einige 
über die Absage gewundert haben, weil der Regen schluss-
endlich erst später einsetzte und weniger heftig aus昀椀el, als 
sämtliche Wetterprognosen dies angekündigt hatten. „Dies 
ändert allerdings nichts daran, dass die Entscheidung zu dem 
Zeitpunkt, als wir sie tre昀昀en mussten, richtig und die einzige 
war, die wir vor dem Hintergrund des Risikos verantworten 
konnten“, betont Vorsitzender Marius Nisslmüller. „Auch wir 
wären froh gewesen, wenn wir das Festival hätten durchführen 
können und gewusst hätten, dass uns der Starkregen verscho-
nen würde. Hinterher ist man immer schlauer.“ Das Team hat 
sich sehr über die vielen Zeichen der Solidarität gefreut, die 
schon am Abend zu spüren waren. So blieben viele Besucher 
auf der Insel, auch wenn es kein Musikprogramm gab, und 
unterstützten durch den Verzehr von Speisen und Getränken. 
Auch beim Abbau halfen zahlreiche Menschen spontan: Sie 
klappten Bänke zusammen, trugen Stehtische und sammelten 
Müll auch. Auch erste Spenden gingen bereits ein.

Für den ehrenamtlich arbeitenden Stadtjugendring, das frei-
willig und unentgeltliche R(h)einspaziert-Kernteam sowie die 
vielen Helferinnen und Helfer der unterschiedlichen Mitglieds-
vereine geht es jetzt darum, die Zukunft von R(h)einspaziert 
zu sichern. „Wir haben zum Glück eine Risiko-Rücklage gebil-
det, die uns in dieser schwierigen Situation hilft und den Ver-
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„I am Art“ 

Künstler tre昀昀en, Kunstwerke und Menschen 
kennenlernen, und Sekt oder einfach ein Glas 
zusammen trinken! 

Am 14.09.24 laden Euch Aegidienberger Künstler von 11 bis 
18 Uhr in die Aegidius-Passage ein. 

Alexandra Imbrea: Tattoo Studio, Malerin 
Lilli Leonhardt:   Schmuck-Designerin 
Claudia Ritter:   Taschen-Designerin 
Jens Ritter:   Fotograf, Natur, Streetart 
Maud Tolédano:  Balletschule-Leiterin 
Volker Hartung:   Dirigent und Geigenlehrer 
  
Ausstellung von Art, Kunstwerken, handgemachte Taschen, 
Schmuck, Gemälden, Bildern, Fotos und vieles mehr! 
Dazu tanzen die kleinen Ballerinen von ballet4you um 14:00 
Uhr, 15:30 Uhr und 16:30 Uhr. 

Fundsachen des Monats Juli
Im Monat Juli 2024 wurden bei der Stadt Bad Honnef folgen-
de Fundsachen abgegeben:

• 3 Fahrräder
• 2 Brillen
• 1 Geldbörse
• 1 Handy
• 2 Schlüssel
• 2 Dokumente/Karten und
• 1 Ladecase für EarPods.

Die Eigentümer können sich während der Dienstzeiten im 
Bürgerbüro/Fundbüro der Stadt Bad Honnef, Rathausplatz 12 
(Besucheranschrift), Zimmer Nr. 003, 53604 Bad Honnef, nach 
vorheriger Terminabsprache melden. 

Im „virtuellen Fundbüro“ unter der Adresse www.meinbad-
honnef.de sind die Fundsachen aufgelistet. Verlustmeldungen 
können per E-Mail aufgegeben werden.

Kontaktdaten:
Bürgerbüro/Fundbüro, Rathausplatz 1 (Postanschrift)
Rathausplatz 12 (Besucheranschrift)
Telefon: (02224) 184 251, Telefax: (02224) 184 115
Internet: http://www.meinbadhonnef.de

ein vor der Pleite rettet“, erklärt Marcelo Peerenboom, der für 
die Finanzen verantwortlich ist. „Klar ist aber auch: Wenn uns 
jetzt niemand hilft und wir die Rücklage aufbrauchen müs-
sen, dann kann es nächstes Jahr kein R(h)einspaziert geben, 
weil das 昀椀nanzielle Risiko zu hoch ist und vom Vorstand nicht 
getragen werden kann.“ Daher startet der Stadtjugendring 
nun eine Spendenaktion unter dem Motto „Rettet R(h)ein-
spaziert“. Wer sich solidarisch zeigen und dem Verein helfen 
möchte, kann unter dem Stichwort „R(h)einspaziert“ spenden. 

Wer eine Spendenbescheinigung zur Vorlage beim Finanzamt 
benötigt, sollte zusätzlich seine Adresse im Verwendungs-
zweck angeben.

Spenden an den Stadtjugendring gehen an folgende Bank-
verbindung: DE72 3806 0186 5605 2410 10 bei der Volksbank 
Köln Bonn oder an DE82 3705 0299 0000 1317 30 bei der 
Kreissparkasse Köln oder per PayPal-Donate an https://www.
paypal.com/donate/?hosted_button_id=MT5SQKCBC2PQN

Aktuelles & Rückblick

PLISSEES
Gibt`s hier.

Firma Hans-Gerd Klein
Hauptstraße 6

53567 Asbach www.kleinraumundhandwerk.de

02683 / 4640         info@kleinraumundhandwerk.de

GARDINEN – POLSTEREI - SONNENSCHUTZ

…auch Lamellenvorhänge und Rollos
Schnelle Lieferung – Exaktes Aufmaß – Professionelle Montage
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Soziales Engagement

‚Gemeinsam statt einsam‘ zieht positive Halbjahres-
bilanz und nimmt neue Herausforderungen an
Die Initiative „gemeinsam statt einsam“ (gse), die während 
der Corona-Pandemie ins Leben gerufen wurde, blickt auf ein 
erfolgreiches erstes Halbjahr 2024 zurück und geht gestärkt 
in die Zukunft. „Unser Ziel ist es nicht, Einsamkeit individuell 
zu bekämpfen, sondern Projekte zu befördern, die es ermög-
lichen, Gemeinschaft oder auch Nähe zu erleben und so die 
empfundene Einsamkeit zu überwinden“, erklärt Bürgermeis-
ter Otto Neuho昀昀 den hohen Wert der Initiative: „Indem wir 
Menschen zusammenbringen, scha昀昀en wir ein Umfeld, in dem 
jeder seinen Platz 昀椀nden kann.“

Dabei spielt die Stadt Bad Honnef eine zentrale Rolle. „Durch 
den Fachdienst Soziales, Integration und Ehrenamt bieten wir 
Plattformen für Initiativen, Vereine und Bürger, die gesell-
schaftliches Zusammenkommen fördern. Ob beim gemütli-
chen Ka昀昀eeklatsch, dem Schwofen wie in alten Zeiten oder 
dem Besuchsdienst – wir scha昀昀en Begegnungen und bieten 
Begegnungsorte, die das Gemeinschaftsgefühl stärken“, zieht 
Otto Neuho昀昀 Bilanz: „Diese Angebote werden intensiv und 
mit spürbarer Dankbarkeit angenommen.“

Hinter den Angeboten stecken neben den Mitarbeitenden der 
Stadt insbesondere die Helferinnen und Helfer des Ehrenam-
tes – allen voran Susanne Langguth und die gesamten Pro-
jektinitiativen, deren ehrenamtliches Engagement längst über 
die Grenzen der Stadt hinaus bekannt ist. „Susanne Langguths 
Engagement ist ein leuchtendes Beispiel dafür, wie viel ein-
zelne Menschen für unsere Gemeinschaft bewirken können“, 
dankt der Bürgermeister und gratuliert noch einmal zur Wür-
digung durch den WDR-Ehrenamtspreis „Ehrwin“.

Guter Start ins Jahr 2024
Die Vertreterinnen der vier Träger von „gemeinsam statt ein-

sam“ – Nadine Batzella, Helga Ebel-Gerlach, Laura Solzbacher, 
Christine Mehlem und Susanne Langguth – zeigen sich sehr 
zufrieden mit der Entwicklung ihrer Projekte. Durch die grö-
ßeren Räumlichkeiten im evangelischen Gemeindehaus hat 
sich die Teilnehmerzahl am Gemütlichen Ka昀昀eeklatsch mehr 
als verdoppelt, auf gut 80 Teilnehmer im Schnitt. Seit Januar 
昀椀ndet der Ka昀昀eeklatsch monatlich statt; zuvor gab es einen 
sechs-wöchigen Rhythmus. Der Helferkreis ist auf etwa 15 
Personen angewachsen.

Die Beteiligung am Schwofen ist überwältigend; jede Veran-
staltung ist eine Freude. Das gilt nicht nur für viele Alleinste-
hende oder Verwitwete, die sich freuen, mit Menschen in ver-
gleichbarer Lebenssituation tanzen zu können, sondern auch 
für über 80-jährige Paare, die sich genauso wohlfühlen. Die 
Teilnehmerzahl liegt im Durchschnitt bei etwa 100 Personen.
In diesem Zusammenhang dankt „gemeinsam statt einsam“ 
allen, die diese beiden Veranstaltungsformate möglich ma-
chen: dem Aalkönig, der Volksbank sowie ungenannten groß-
zügigen privaten Spendern. Auch den Gebrüdern Müller, die 
das Lilo kostenfrei zur Verfügung stellen, wird gedankt. Nicht 
zuletzt gilt der Dank allen Ehrenamtlichen, die in den Projek-
ten mitarbeiten.

Weiterentwicklungen geplant
Nach der Gründung in der Krisenzeit der Coronapandemie 
und der Etablierung in den vergangenen Jahren soll und wird 
sich die Initiative „Gemeinsam statt einsam“ weiterentwickeln.

• Mit Blick auf ihre Fokusgruppe, die älteren Menschen, 
plant „gemeinsam statt einsam“ weitere gemeinsame 
Aktivitäten: ein monatlicher Singnachmittag „Geh‘ aus 
mein Herz – gemeinsam singen“, gemeinsames Spielen 
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Soziales Engagement

und gemeinsames Spazierengehen. Für das Singen sucht 
„gemeinsam statt einsam“ noch eine zweite musikalische 
Leitung.

• „Gemeinsam statt einsam“ informiert darüber, dass das 
bisher wöchentlich statt昀椀ndende Senioren-Café im Kur-
haus „auf eigenen Wunsch“, wie die neue Leiterin Chris-
tine Mehlem sagt, künftig unter dem Dach von „gemein-
sam statt einsam“ arbeiten wird. Ausschlaggebend ist die 
Bündelung von Kräften. Die Zusammenarbeit gilt ab 1. 
September; der neue Name des Senioren-Cafés lautet: 
Senioren-Tre昀昀-Kurhaus. „gemeinsam statt einsam“ freut 
sich auf die Kooperation mit dem erfahrenen und aner-
kannten Team des „Senioren-Tre昀昀-Kurhaus“.

• Eine neue Zielgruppe für „gemeinsam statt einsam“ sind 
die Alleinerziehenden. Diese gesellschaftliche Gruppe hat 
ein höheres Risiko für Einsamkeit. Für sie sind sowohl der 
Zugang zum Arbeitsmarkt als auch die Gelegenheit zur so-
zialen Teilhabe durch zeitliche Belastungen mit Fürsorge-
aufgaben erschwert. Die Einsamkeit dürfte sich aus beiden 
Aspekten speisen. „Niemals allein, aber einsam“, bringt es 

für viele Angehörige dieser Gruppe auf den Punkt.

• Die wissenschaftlichen Arbeiten zum Thema Einsamkeit 
schreiten mit großen Schritten voran. Aus diesem Grund 
wird „gemeinsam statt einsam“ in den kommenden Mo-
naten zu einer Vortrags- und Diskussionsveranstaltung 
zum Thema Einsamkeit einladen, um Wissenschaft und 
Praxis zusammenzubringen.

• Als festlichen Jahresabschluss wird „gemeinsam statt ein-
sam“ für die älteren Menschen zu dem traditionellen, 
stimmungsvollen Weihnachtsessen, in Kooperation mit 
dem Ehepaar Schwalb, Inhaber des Gastronomiebetriebs 
„Altes Standesamt & Altes Rathaus“, einladen.

• 
Abschließend appelliert „gemeinsam statt einsam“ an die 
Honnefer Bevölkerung: „Jeder ist willkommen, sich uns anzu-
schließen. Gemeinsam können wir das Leben vieler Menschen 
in unserer Stadt bereichern und die Einsamkeit verringern. 
Lassen Sie uns zusammenstehen, füreinander da sein und ein 
starkes Zeichen der Gemeinschaft setzen.” Interessenten sen-
den eine Mail an: ehrenamt@bad-honnef.de.

Europäische Mobilitätswoche 2024:
Vom 16. bis 22. September laden Stadtradeln, 
Schulradeln, Ampelquiz, das autofreie Schmelz-
tal und andere Aktionen zum Mitmachen ein

Bad Honnef. Eine Woche lang lädt die Europäische Mobilitäts-
woche dazu ein, sich bewusst mit der Mobilität in Alltag und 
Freizeit auseinanderzusetzen und neue, nachhaltige Formen 
der Mobilität auszuprobieren. Die Stadt Bad Honnef betei-
ligt sich an der weltweit größten Kampagne für nachhaltige 
Mobilität gleich mit mehreren Aktionen. Mobilitätsmana-
gerin Kathrin Schmidt lädt zum Mitmachen ein: „Der Erfolg 
nachhaltiger Mobilität hängt ganz viel vom guten Angebot 
ab, aber auch vom gewohnten Mobilitätsverhalten. In der 
Europäischen Mobilitätswoche wollen wir beides aufgreifen: 
so werden wir unsere guten Angebote nachhaltiger Mobili-
tät noch einmal bewerben und gleichzeitig ermutigen, Neues 
auszuprobieren und das eigene Mobilitätsverhalten zu hinter-
fragen.”

So 昀椀ndet auch in diesem Jahr wieder sowohl das Stadtradeln 
als auch das Schulradeln statt. Im Aktionszeitraum können in 
der Einzelwertung oder in Teams die im Alltag mit dem Fahr-
rad zurückgelegten Kilometer gesammelt werden – je mehr, 
desto besser, denn am Ende warten attraktive Preise auf die 
Teilnehmenden.

Auch das im vergangenen Jahr erstmals vorgestellte Ampel-
quiz 昀椀ndet wieder statt: an zentralen Laufwegen in der In-
nenstadt laden Quizfragen an Ampeln zum Grübeln ein. Die 
Antworten gibt es, wenn man zu Fuß bei Grün die andere 
Straßenseite erreicht hat.

Der Höhepunkt der Mobilitätswoche wird auch in diesem Jahr 
das “Autofreie Schmelztal” sein: am Sonntag, dem 22. Sep-
tember wird die Schmelztalstraße zwischen Berg und Tal für 

den motorisierten Verkehr von 11-17 Uhr gesperrt. Durch den 
malerischen Wald führt die Strecke mit ihren Serpentinen vor-
bei an den Wanderparkplätzen, die wieder von Vereinen und 
Organisationen mit Informationsständen, Speisen, Getränken, 
Spielen für Groß und Klein und anderen Stationen bestückt 
werden.

Neu ist eine Veranstaltung speziell für Gewerbetreibende anläss-
lich der Europäischen Mobilitätswoche: am Mittwoch, den 18. 
September 昀椀ndet ab 17:30 Uhr das “Interkommunale Forum: 
Transformation zum klimafreundlichen Gewerbe” mit Schwer-
punkt auf betriebliches Mobilitätsmanagement statt. Das Forum 
昀椀ndet gemeinsam mit den Städten Bad Honnef und Königswin-
ter sowie der Wirtschaftsförderungs- und Wohnungsbaugesell-
schaft mbH der Stadt Königswinter statt. Eine Anmeldung per E-
Mail an matissek@wwg-koenigswinter.de ist ab sofort möglich. 



Zukunftssichere Wohnwärme
Mit einer Wärmepumpe lässt sich Wohnwärme klimafreundlich 

und preiswert zu Hause erzeugen. Denn Wärmepumpen nutzen 

kostenlose Umweltwärme. Bei einer Luft-Wärmepumpe ist zum 

Beispiel die Umgebungsluft die Wärmequelle. Da die Winter in 

unseren Breitengraden mild sind, sorgt die Anlage auch in der 

dunklen Jahreszeit hocheffizient und zuverlässig für Heizwärme 

und Warmwasser. Die Wärmepumpe sorgt selbst im Sommer für 

ein angenehmes Raumklima, da sie an sehr warmen Tagen über 

Flächenheizungen kühlen* kann. Neben der kostenlosen Um-

gebungsluft benötigt man für eine Wärmepumpe elektrischen 

Strom als Antriebsenergie. Im Schnitt erhält man aus einem Teil 

Strom drei Teile Wärmeenergie. Somit sind 75 % wirklich klima-

neutrale Energie. Die Wärmepumpe muss wie ein Maßanzug 

zur Immobilie und den spezifischen Kundenwünschen passen. 

Deshalb sollte bei der Umsetzung darauf geachtet werden, 

einen qualifizierten Fachplaner zu beauftragen. Dieser analyisiert, 

ob eine Wärmepumpe in dem entsprechenden Objekt effizient 

arbeiten würde. Das hängt von vielen Faktoren ab. Wie groß ist 

die zu beheizende Wohnfläche? Ist die Immobilie ausreichend 

gedämmt? Sind die Fenster gut isoliert? Existieren schon 

Flächenheizungen wie z. B. eine Fußbodenheizung? Welche 

Dimensionen haben die Heizkörper und um welche Heizkörper-

typen handelt es sich? Wie hoch ist die Heizlast? Diese Fragen 

müssen von Immobilie zu Immobilie individuell und grundlegend 

bewertet werden, um eine passgenaue Auslegung der Wärme-

pumpe zu gewährleisten.

Anpassung der  
Speichergröße  
an den Warm- 
wasserbedarf

Energetische  
Gebäudesanierung1

2 3

5

4

6

Optimierte Heißflächen-
systeme: Fußbodenheizung, 
Flächenheizung oder 
Heizkörper

Berechnung 
der Heizlast

Niedrige 
Vorlauftemperatur
max. 55°

Geeignete 
Aufstellmöglichkeit

Effizienz-Checkliste 
für eine Wärme-
pumpe in einer  

Bestandsimmobilie

Einfach 
Heizen mit 
Zukunft.

* Die bestehende Infrastruktur muss dafür geeignet sein. Zudem können Mehrkosten entstehen.



Bei Neubauten sind Wärmepumpen längst Standard. Aber auch 

in den meisten Bestandsimmobilien können Wärmepumpen 

nachgerüstet werden und effizient Wohnwärme produzieren. 

Allerdings sind die Investitionskosten hoch. Das schreckt viele 

Immobilieneigentümer ab. Daher ist ein Pachtmodell eine  

schlaue Alternative.

Lukrative Fördermittel
Die Wärmepumpe wird aktuell gefördert: Denn das neue  

Heizungs- bzw. Gebäudeenergiegesetz (GEG) bietet Hausei-

gentümern, die von einer Öl- bzw. Gasheizung auf eine Wärme-

pumpe umsteigen, bis zu 70 % Zuschüsse. Je mehr Förderung, 

umso günstiger wird die monatliche Pacht. Sollten im Vorfeld 

Sanierungsmaßnahmen in der Immobilie erforderlich sein, 

lassen sich zusätzliche Fördergelder abrufen. Ein qualifizierter 

Energieberater unterstützt hier bei der Ausschöpfung aller 

staatlichen Fördermittel.

ANZEIGE

Wärmepumpe Pacht – Die Vorteile

• Kein Risiko, volle Verantwortung liegt beim Contractor

• 100 % Komfort

• Kostenreduzierung durch staatliche Förderung nutzen

•  Finanzielle Planungssicherheit durch fixierte  

monatliche Pauschalen

•  Keine hohen Anschaffungskosten und somit mehr  

finanzielle Spielräume für andere Investitionen

• Einsparung bis zu 40 Tonnen CO2 in 15 Jahren

• Zusätzlicher Platz im Haus, weil die Lagerung  

 der Brennstoffe (z. B. Öl) entfällt

• Der Wert der Immobilie steigt

• Kein Schornsteinfeger mehr erforderlich

•  Bedienung von überall aus mit einem  

Smartphone möglich

•  Zukunftssicher heizen unabhängig von fossilen  

Energieträgern 

• Ausschließlich Einsatz von natürlichen  

 Kältemitteln (umweltfreundlich)

• Störungsannahme 24/7

ANZEIGE

Natürlich  

können Sie auch  

unseren Ökostrom  

als Antriebsenergie 

beziehen

BHAG Komfort-Paket 
Wärmepumpe
Monatliche Pacht statt hoher Anschaffungskosten 
 

Pacht-Modell: Die BHAG finanziert Ihre Luft-Wärmepumpe  

im Rahmen eines 15-jährigen Pachtvertrags. Und das Beste:  

In der monatlichen Pauschale sind Beratung, Planung,  

Installation, Inbetriebnahme, Wartung, Reparatur und eine 

24/7-Störungshotline schon enthalten. Aktuell gibt es  

zusätzlich staatliche Förderungen. Wir unterstützen Sie  

bei der Beantragung der Zuschüsse.

 

Pluspunkte

   Die BHAG übernimmt die Verantwortung  

und das volle Risiko für die Anlage

     Wärmepumpen ausschließlich von  

deutschen Markenherstellern

 Neuester Stand der Technik

 

Unsere Wärmepumpen verwenden bereits das klimafreund-

liche Kältemittel Propan (R290) und sind gemäß §14a des 

Energiewirtschaftsgesetzes (EnWG) dimmbar. Netzbetreiber 

können somit bei Bedarf die Anlage steuern, um die Versor-

gungssicherheit im Rahmen des allgemeinen Lastenmanage-

ments zu gewährleisten. Dies ist seit dem 1. Januar 2024 

Pflicht. 
 

Nach Ablauf der 15-jährigen Vertragslaufzeit können Sie die 

Anlage übernehmen.

Prüfen Sie jetzt, ob Ihre bestehende Immobilie für das  

BHAG- Komfort-Paket Wärmepumpe geeignet ist.  

Einfach schnell den Check machen: 

bhag.de/waermepumpe

Wärmepumpe – 

einfach und 

entspannt
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Fotoseite 1-Jahres-Feier des „neuen“ Boten
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Fotoseite 1-Jahres-Feier des „neuen“ Boten
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Aktuelles & Rückblick

Test-Essen bestellen:

02224/9603065
www.menuedienst-rhein-sieg.de

 Wir kochen täglich frisch

 Hochwertige Zutaten

 Lieferung 365 Tage im Jahr

In Aegidienberg 

gekocht

www.ballet4you.de 
0160.880.35.72 

maud@ballet4you.de ● Aegidusplatz 2. Aegidius-Passage 

 53604 Bad Honnef Aegidienberg

Deine Ballett- & Jazz Schule im Siebengebirge!

Ballet4You in Aegidienberg

Seit zwei Jahren nun bietet Maud Tolédano hochqualitativen 
Ballettunterricht im Siebengebirge an. Eltern und Kinder wis-
sen dieses Angebot sehr zu schätzen und so ist der Unterricht 
immer gut besucht.

Auch das war Motivation, das Angebot zu erweitern und so 
gibt es nun neue Hip-Hop-Tanzkurse für Teens. Das weitere 
Angebot im Überblick: Pre-Ballett ab 4 Jahren, Ballett Leis-
tungsabteilung ab 6 Jahren, Jazztanz ab 6 Jahren. Alle Kurse 
auch für Teens und Erwachsene.

Die Leistungsabteilung fördert Kinder dabei professionell, 
sich auf internationale Ballettwettbewerbe und Aufnahme-
prüfungen etc. vorzubereiten. 

Straßenfest Weilbergstraße mit EM 
Rudelgucken am 14. Juni 2024

Das Straßenfest es 
ist verklungen, wir 
haben getanzt, 
wir haben gesun-
gen.
Wir haben geraten 
und hörten Ge-
dichte. Doch das 
schönste waren 
die Kuchen und 
Gerichte, die wir 
zum Bu昀昀et zusam-
men getragen.
Das war eine Wonne für jeden Magen.
Die Sonne schien warm, doch es war nicht schwül.
Die Getränke dagegen sü昀케g und kühl.
Im Vorfeld waren die Männer gefordert, denn Tische, Bänke 
und Stühle wurden nach draußen geordert.
Die Garagenwand mit einer Leinwand verziert, Beamer und 
Musikboxen richtig platziert, dann konnte man zwei Euro zum 
Wettbüro bringen.
Wer wird denn das Fußball Endspiel gewinnen?
Heute wissen wir: Spanien hat gegen England gewonnen.
Mit zwei zu eins konnt‘ die Mannschaft im Jubel sich Sonnen.
Das Rudel gucken war dann auch das Ende unseres Straßen-
fest - und 昀氀eißige Hände haben vereint, wieder Ordnung ge-
macht, noch ein letzter Schluck dort zu guten Nacht.
Gern denkt man an die Zeit zurück denn patente Nachbarn 
sind ein Glück! 
   
Die Weilbergstraße
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Foto des Monats

PHOTOVOLTAIK & 

ELEKTROTECHNIK

gd-solar.de
02224/9527459

Auf dem Romert 4

53604 Bad Honnef

0172 79 68 493

s.voellmert@web.de

BBaauummppfflleeggee
BBaauummffäälllluunnggeenn

SSeeiillkklleetttteerrtteecchhnniikk
HHääcckksseellaarrbbeeiitteenn

GGeehhööllzz  &&  HHeecckkeennsscchhnniitttt
GGaarrtteenn-- &&  BBeeeettppfflleeggee

JJaahhrreessppfflleeggee
PPffllaasstteerraarrbbeeiitteenn

Seit über 65 

Jahren Ihre 

Adresse für…

Rollläden Plissees Markisen

Rolltore Haustüren Elektrifizierung

Reparatur und vieles mehr…

Franz-Josef-Schneider-Str. 10  53604 Bad Honnef

Tel. 02224/2734  www.rollladenschnorrenberg.de

DEIN FOTO DES MONATS

Wir suchen die schönsten Bilder aus Aegidienberg und dem 
Siebengebirge. Alle verö昀昀entlichten Fotos haben die Chance 

„Foto des Jahres“ zu werden und einen Einkaufsgutschein über 
200€ von Rewe Bock zu gewinnen

Sende uns dein Foto an: redaktion@aegidienbergerbote.de

Gesundheit & Healthy

Sport
WOHNEN & LEBEN

Spielplatz

Ehrenamt & Kummerecke

Foto des Monats

Kalender

RätselEcke

powered by
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Chris sucht Christina
Chris ist ein Kaninchenmann der Extraklasse! Er ist kein gewöhnliches Kaninchen, nein, er ist ein 
stattlicher Riesenmix! Mit seinen beeindruckenden Ohren und seiner majestätischen Statur bringt 
er ordentlich Schwung in jedes Gehege – aber dafür braucht er natürlich auch viel Platz, um sich 
in Form zu halten.

Chris ist ein echter Gentleman auf der Suche nach einer charmanten Kaninchenfrau. Er hat sich 
vorgenommen, einer Kaninchendame den Hof zu machen und sie auf gemeinsamen Erkundungs-
touren durch das Gehege zu begleiten. Dabei ist Chris ein echter Romantiker, der Wert auf gep昀氀egte Grünfutter-Dates legt. Ein 
knackiger Salat, gesunder Kohl und frische Kräuter stehen bei ihm ganz oben auf der Speisekarte. 

Weitere Eckdaten zu Chris: Er ist im Februar 21 geboren, geimpft, kastriert.

Wo gibt es eine Christina, die ihr großes Außengehege und das Frischfutterbu昀昀et mit ihm teilen möchte?
Bitte melden bei: Brigitte.Volkmann@tierschutz-siebengebirge.de

40 (!!) Kaninchen warten beim Tierschutz Siebengebirge auf ein neues Zuhause. Ein Blick auf die Kaninchenseite des Vereins lohnt 
also: https://www.tierschutz7gebirge.de/category/tiere_in_vermittlung/kaninchen/kaninchen-vermittlung/

Telefon-Hotline (8 bis 20 Uhr besetzt) Tel. 022 24 - 980 32 16
Email: info@tierschutz-siebengebirge.de

www.tierschutz-siebengebirge.de
Besuchen Sie auch unsere Facebook- und Instagram-Seite

Eine Entscheidung zum Schutz der Hauskatze

Es ist nicht mehr „kurz vor 12“….es ist schon sehr viel später! Aus dieser 
Not- und Verzwei昀氀ungslage heraus laden der Tierschutz Siebenge-
birge, der Tierschutzverein Neuwied und Umgebung e.V. und Arche 
Noah Tierschutz Westerwald e.V. zu einer Informationsveranstal-

tung zum „Schutz 
der Hauskatze“ am  
Donnerstag, den 
5. September 2024 
um 19.00 Uhr in das 
Bürgerhaus Asbach, 
Hauptstraße 50, 
53567 Asbach ein. 
Einlass ist um 18.45 
Uhr. 

Hintergrund ist die 
seit Jahren steigende 

Flut an aufgegri昀昀enen kranken, trächtigen, alten, verunfallten unkas-
trierten Katzen, die bundesweit alle Tierheime und Tierschutzvereine 
an ihre Grenzen bringt. Über den Inhalt und Sinn einer Katzenschutz-
verordnung soll an diesem Abend aufgeklärt und diskutiert werden. 
Die drei Veranstalter, die in Kooperation die Notwendigkeit dieser 
Katzenschutzverordnung anstreben, berichten an diesem Abend 
über ihre Arbeit im Tierschutz, über Fakten, Zahlen und Schicksale 
der Katzen und stehen den Gästen für alle Fragen rund um dieses so 
wichtige und entscheidende Thema gerne zur Verfügung. 

Lucky Liebenswert – 
dieser Hund will alles richtig machen 
Mit vier Jahren ist Lucky in einem tollen Alter – er ist aus der 
stürmischen Welpenphase heraus, aber immer noch voller Ener-
gie und Lebensfreude. Seine Fähigkeit, gut mit anderen Hunden 
und einer Katze zusammenzuleben, zeigt, wie sozial und anpas-
sungsfähig er ist. Der blonde Rüde (50 cm Schulterhöhe) ist ver-
spielt, tobt durch den Garten und apportiert Bälle. Nur das Ab-
geben des Balls üben wir noch! Zu seinen Bezugspersonen – ob 
groß, ob klein - ist er sehr lieb und bezogen. Er ist immer in ihrer 
Nähe und geht bei Spaziergängen sehr entspannt an der Leine. 

Im Hunde-Rudel der P昀氀egestelle hat er die Rolle des Ziehvaters 
übernommen. Er spielt mit der wilden Junghündin in der P昀氀e-
gestelle, aber setzt ihr auch klare Grenzen. Erfreulich ist auch, 
dass Lucky gut stundenweise alleine bleiben kann. Er jault nicht, 
macht nichts kaputt, pieselt nicht und freut sich einfach, wenn 
seine Menschen dann wieder zurück sind. Und: Lucky ist ein Kat-
zen-Versteher, wie man auf dem Foto sieht…. 

Lucky hat schon einmal sein Zuhause verloren, da sein Halter 
schwer erkrankte. Nun wün-
schen die Tierschützer sich, dass 
dieser anhängliche, liebenswer-
te Hund endlich sein Für-Im-
mer-Zuhause 昀椀ndet, damit er 
wieder richtig lucky wird. 

Kontakt: P昀氀egestelle Wietske 
Lubisch, Tel. 0176- 83 24 71 50 

Tierschutz
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Terminkalender & Kirche

31.08. - 02.09.2024 
Samstag - Monatg 
Rievkooche Kirmes 
Aegidiusplatz

04.09.2024 
Mittwoch, 20:00 - 21:00 Uhr
In sieben Schritten zum Le-
ben - Bibel-Teilen 
Pfarrheim St. Aegidius

06. - 10.09.2024 
Freitag - Dienstag 
Pützchens Markt  
Pützchen (Bonn-Beuel)

07.09.2024 
Samstag, 18:00 Uhr 
Musik im Veedel 
Aegidiusplatz

13.09.2024 
Freitag 18:00 Uhr 
Feierabend 
Café Schlimbach

14.09.2024 
Samstag, 11:00 - 18:00 Uhr 
„I am Art“ Künstlerveranstal-
tung Aegidius Passage

22.09.2024
Sonntag, 11:00 - 17:00 Uhr
Autofreies Schmelztal

Schmelztalstraße

28.09.-29.09.24 
Samstag / Sonntag 
11:00 - 19:00 Uhr 
„Rundgang 24“ Kunst in Bad 
Honnef - O昀昀ene Aterliers

04. - 05.10.2024 
Samstag 
Oktoberfest Aegidienberg 
Bürgerhaus

04.10.2024 
Freitag 18:00 Uhr 
Feierabend 
Café Schlimbach

09.10.2024 
Mittwoch, 20:00 - 21:00 Uhr
In sieben Schritten zum Le-
ben - Bibel-Teilen 
Pfarrheim St. Aegidius

11.10.2024 
Freitag 19:00 Uhr
Haxenessen (Anmeldung!) 
Gratzfelder Partyscheune

12.10.2024 
Samstag, 19:00 Uhr 
Haxenessen (Anmeldung!) 
Gratzfelder Partyscheune

01.11.2024 
Freitag 18:00 Uhr 
Feierabend 
Café Schlimbach

 
 
       
        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                       
Liebe Kindergartenkinder und Grundschulkinder (1 – 2 
Klasse) 
wir möchten Euch gemeinsam mit Euren Familien zum 
Kindergottesdienst einladen! 

 
Thema:  

 
 

    ,,,,DDeerr  hheeiilliiggee  AAeeggiiddiiuuss““  
  
            

Termin:  01.09.2024 

Uhrzeit: 9:30                
Ort:   Pfarrzentrum Aegidienberg 
 
 
    WWiirr  ffrreeuueenn  uunnss  aauuff  EEuucchh!!!!!!  
 

          KKiinnddeerr--WWoorrttggootttteessddiieennsstt  

Sonntag, 04.08.2024
09.30 Uhr Hl. Messe zum 

Patrozinium

Montag, 02.09.2024
09.30 Uhr Hl. Messe mit 
anschl. Gräbersegnung

Dienstag, 03.09.2024
18.10 Uhr Rosenkranz
18.30 Uhr Hl. Messe

Freitag, 06.09.2024
07.55 Uhr Schulgottesdienst

17.00 Uhr Andacht

Sonntag, 08.09.2024
09.30 Uhr Hl. Messe

Dienstag, 10.09.2024
18.10 Uhr Rosenkranz
18.30 Uhr Hl. Messe

Kath漀氀ische K椀爀cheKath漀氀ische K椀爀che
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Rästel & Bier des Monats

powered by

06.09.2024

Hanne Herschbach

Olympische Spiele

HHOOPPFFEENNHHEELLDD  DDEESS  MMOONNAATTSS

Maxl Helles– Slow Brewing

In der „guten alten Zeit“, als das Bier noch in Holzfässern reifte und in Kannen 

ausgeschenkt wurde, hat das heutige MAXL. Das Helle! seinen Ursprung. Auch 

heute noch wird es traditionell handwerklich gebraut. Dabei kommen 

gewissenhaft ausgewählte Rohstoffe von regionalen Vertragslandwirten zum 

Einsatz und das frische Brauwasser wird aus der eigenen Quelle im 

Mangfalltal gewonnen. Das Maxl Hell ist signifikant hell strohgelb und hat ein 

glanzfeines Aussehen. 

Brauerei

Schlossbrauerei 

Maxlrain

Alkoholgehalt

5,1 %

Stammwürze

11,8 %

Siebengebirgsstr. 23

53639 Königswinter

Geöffnet, Mo.-Sa.

7:00 Uhr - 21.45 Uhr

Größte Bierauswahl 

im Siebengebirge 

mit über 300 

Biersorten!

Anzeige



von Oliver Sievers

Smashed

Cheeseburger 

ZUBEREITUNG: 
Das Hack�eisch in vier Por-
tionen teilen und zu Kugeln 
formen.
Etwas Öl auf die heiße 
Platte geben und die Ku-
geln au�egen. Für 2 Mi-
nuten anrösten und dann 
mit Hilfe einer Palette oder 
einem speziellen Gewicht 
die Hack�eischkugeln auf 
eine Stärke von ca. 1,5 cm 
plattdrücken und weite-
re 2 Minuten braten. Die 
Pattys umdrehen und den 
Käse darauf verteilen.
Den Bacon währenddes-
sen auf der Platte knusprig 
braten.
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Die Buns aufschneiden, 
die Schnitt�ächen mit et-
was Butter bestreichen 
und dann ebenfalls auf 
der Platte leicht anrösten.
Tomate in Scheiben 
schneiden. 
Auf die unteren Hälften 
der Buns zuerst etwas Senf 
geben, dann Salat und 
eine Tomatenscheibe. 
Patty und den Bacon dar-
au�egen, nach Bedarf mit 
Senf und Ketchup würzen 
und mit dem Deckel des
Buns abschließen.

ZUTATEN (4Personen)

700 g Rinderhack�eisch
4 Burger Buns
8 Scheiben Cheddar
1 große Tomate
12 Scheiben Bacon
4 Blätter Salat
Senf 
Ketchup
Butter
Öl zum Braten

:BBQ Seite fur

Grillfreunde

powered by
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EUER LIEFERANT FUR REGIONALES SCHWEINE- 
UND RINDFLEISCH, HAUSGEMACHTE WURST- UND 
SCHINKENSPEZIALITATEN SOWIE SPECIAL CUTS 
FUR GRILLFREUNDE AUS DEM SIEBENGEBIRGE.

:
:

:

SCHLACHTHAUS SIEBENGEBIRGE

Werksverkauf in Aegidienberg:
Aegidienberger Str. 98 | Do-Fr 09.00 – 18.00 h | Sa 09.00 – 13.00 h | Kontakt: 02224/97430

viele Sorten 

Grillwurst 

& 昀氀eisch
jede Woche im Angebot. 

iStock.com/AlexRaths
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Aegidienberger Bote vor 30 Jahren
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Aegidienberger Bote vor 30 Jahren



Reifen & Räder   Klimaservice

3D-Achsvermessung  Mietwerkstatt

Inspektion & Wartung  HU/AU

JETZT NEU! Abrechnung von Leasing- und Flottenverbänden

www.jp-reifen.de
02224 - 1221994

Heideweg 36
53604 Bad HonnefAuch für E-Autos
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Anregungen zu weiteren Verteilstellen an:
info@aegidienbergerbote.de

- WELTERs / POST
- Volksbank
- Sparkasse
- Aegidius Apotheke
- Brillenstube & Hörakustik
- Naturseifen Handgemacht
- Café Schlimbach
- Reisebüro Welter
- Bücherstube
- Tankstelle Ke昀昀erpütz
- BFT-Tankstelle
- ARAL-Tankstelle
- Bäckerei Oelpenich
- Metzgerei Witt

- Himberger Apotheke
- Sonnen-Apotheke
- EDEKA Klein
- Schlachthaus Siebengebirge
- Bürgerbüro Aegidienberg
- Getränke Schlösser
- VORTEIL Baucenter
- Sportplatz SFA
- Shell Rottbitze
- REWE Ittenbach
- Edeka Hecken, Windhagen
- Apotheke Windhagen
- REWE BOCK, Thomasberg
- HK Fitness Studio

Den Aegidienberger Boten gibt es alle zwei Wochen freitags 
immer druckfrisch abzuholen an folgenden Orten:

Haxenessen 
in der PARTYSCHEUNE 

Königswinter / Gratzfeld 

 Die Schweinshaxe hat sich, mit Recht, 

in der traditionellen deutschen Küche 

einen Stammplatz erobert. Passend zum Oktober bei uns wieder: 

Am 11.10.2024 & 
12.10.2024 

Um 19:00 Uhr 
•  

Preis 18,50 € 

Pro Person 

Gratzfelder Straße 22 ● 53639 Königswinter ● Tel. 0171 - 4836639 

Mail: info@partyservice-staffel.de● 

Wir bitten nur um telefonische Reservierung oder 

Online unter www.partyservice-staffel.de 

Seite 20 30.08.2024

Zu guter Letzt

Karin Holbach 
Inhaberin, Trainerin, 

Mensch

HK Fitness & 

Gesund*SEIN Studio

Aegidiusplatz 2 • 02224 

/ 987 22 55 • 
www.fitaktivgesund.de

FIT & GESUND von 

Außen & Innen!

GGeessuunndd  &&  FFiitt::  KKiinnddeerr  bbrraauucchheenn  BBeewweegguunngg!!
Kinder benötigen körperliche Betätigung, um selbstbewusst, aktiv und gesund 

durchs Leben zu gehen. Nicht jedes Kind findet jedoch Gefallen an den gängigen 

Sportarten wie Fußball, Tennis oder Tanzen. Unser Fit-Boxing-Kurs bietet 

Kindern ab 9 Jahren eine spannende Alternative. In abwechslungsreichen 

Trainings – sowohl indoor als auch outdoor – fördern wir nicht nur die 

körperliche Fitness, sondern auch Disziplin und Selbstbewusstsein. Dabei 

trainieren wir gezielt die Persönlichkeitsentwicklung und das zentrale 

Nervensystem. Komm vorbei und lass Dein Kind Fit-Boxing ausprobieren! Wir 

freuen uns auf euch!

Anzeige


